


Wissensforum

PROGRAMM

HALLE 10.1 STAND C68/D69 | ORGATEC KOLN | 23.-27.10.2018

PRRNt DIENSTAG

10:30-
11:15

12:00-
12:30

12:30-
13:00

17:00-
17:30

17:30-
17:45

Impulsvortrag

Gesundheitsrisiko Sitzenl? Fakten fiir Lebensverhalten

und Lebensqualitat

Dr. Dieter Breithecker | Direktorium, Bundesarbeitsgemeinschaft
flir Haltungs- und Bewegungsférderung e.V.

Ein Zeichen setzen
ActiveOffice Zertifikat und ActiveOfficeAWARD (03
Carolina Welter | Head of Workplace Healthcare, \Guias

2018 certified by Eurocres

Eurocres Consulting GmbH ActiveOffice"
AWARD

Brainfood Inspiration mit Vortrag

zum Thema gesunde Erndhrung

flr mehr Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden

(Vortrag und Verkostigung)

Dr. Regina Kratt | Geschéftsflhrerin RawTwist GmbH

Andreas Rauth | Gesellschafter Healture

Paradigmenwechsel

Gesundheitskultur 2020 -

Ihre interaktive Roadmap fiir Unternehmenserfolg
und personliche Gesundheit

Jeno Kleemann | Partner, Eurocres Consulting GmbH

Healture® Brainfood

Leistungsfahige und gesunde Menschen -

ein gemeinsames Anliegen von Betriebsrat und Geschéftsleitung
Andreas Rauth | Gesellschafter, Healture

pZnlope MITTWOCH

11:30-
12:30

12:30-
13:00

13:00-
15:00

15:00-
15:45

16:00-
16:30

Story Telling — Diskussion

,Bunte Sofas reichen nicht!“ oder Zutaten einer
,gesunden” Gesundheitskultur

Bettina Reichart | Human Resources, New Workspace,
Deutsche Lufthansa

Katharina Wild Pelikan | Personalvorstand, CA IMMO-
Brigitte Walter | Vorstand, Real IS,

Vorsitzende ZIA Ausschuss Blroimmobilien

Brainfood Inspiration mit Vortrag

zum Thema gesunde Erndhrung

fir mehr Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden
(Vortrag und Verkostigung)

Dr. Regina Kratt | Geschéftsfiihrerin RawTwist GmbH
Andreas Rauth | Gesellschafter Healture

Bewertung Nominees ActiveOfficeAWARD
Bewertung Nominess ActiveOfficeAWARD durch die Jury
Geschlossene Jurysitzung

»Sitzen im Biiro — wie viel Bewegung braucht es
in der Biiroarbeitswelt?“

Wissenschaftlicher Beitrag

Dr. Birgit Sperlich | Universitat Wirzburg

Paradigmenwechsel

Gesundheitskultur 2020 -

Ihre interaktive Roadmap flir Unternehmenserfolg
und persdnliche Gesundheit

Jeno6 Kleemann | Partner, Eurocres Consulting GmbH



Wissensforum

PROGRAMM

HALLE 10.1 STAND C68/D69 | ORGATEC KOLN | 23.-27.10.2018

PRl DONNERSTAG

10:00-
10:30

11:30-
12:30

12:30-
13:00

14:00-
14:30

17:00-
18:30

18:30-
20:00

Paradigmenwechsel

Gesundheitskultur 2020 - Ihre interaktive Roadmap ftir
Unternehmenserfolg und persdnliche Gesundheit

Jend Kleemann | Partner, Eurocres Consulting GmbH

Praxisberichte Gesundheitskultur

Wie wird eine Gesundheitskultur umgesetzt? — Berichte aus der Praxis
Andreas Wende | COO, Nai Apollo und

Vorsitzender ZIA Auschuss Blroimmobilien

Klaus-Jirgen Hock | Manager, Opel Automobile GmbH

Stefanie L6b | Member of the Board, Eurocres Consulting GmbH
Diskussion

Brainfood Inspiration mit Vortrag zum Thema gesunde Ernahrung
flir mehr Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden (Vortrag und Verkostigung)
Dr. Regina Kratt | Geschéftsflhrerin RawTwist GmbH

Andreas Rauth | Gesellschafter Healture

ActiveOfficeAWARD Verleihung Publikumspreis
Das Lieblingsprodukt der Messebesucher

ActiveOfficeAWARD Preisverleihung

17:00-17:15 Er6ffnung & Keynote

Thomas Postert | Director, Orgatec Messe Koln

Sven Wingerter | Geschéftsflihrer, Eurocres & Vorstandsmitglied, CoreNet
17:15-18:30 Vorstellung nominierte Produkte & Siegerehrung

Abendveranstaltung
ActiveOfficeAWARD
Musik, Drinks & Food

RNl FREITAG

10:00-
10:30

11:00-
11:45

11:00-
12:30

12:30-
13:00

15:00-
15:30

16:00-
16:15

Paradigmenwechsel

Gesundheitskultur 2020 - lhre Interaktive Roadmap fuir
Unternehmenserfolg und personliche Gesundheit

Jend Kleemann | Partner, Eurocres Consulting GmbH

Healture® Brainfood

Leistungsféhige und gesunde Menschen -

ein gemeinsames Anliegen von Betriebsrat und Geschéftsleitung
Andreas Rauth | Gesellschafter, Healture

Guided Tour ORGATEC
Fhrung Gber die Messe
healthy products, Startpunkt am Stand

Brainfood Inspiration mit Vortrag

zum Thema gesunde Erndhrung

flr mehr Leistungsféhigkeit und Wohlbefinden
(Vortrag und Verkostigung)

Dr. Regina Kratt | Geschéftsfiihrerin RawTwist GmbH
Andreas Rauth | Gesellschafter Healture

Stand up for your health!
Wissenschaftlicher Beitrag
Harri Helajérvi1 MD PhD
Paavo Nurmi Centre, Finland

Ein Zeichen setzen

ActiveOffice Zertifikat und ActiveOfficeAWARD
Carolina Welter | Head of Workplace Healthcare,
Eurocres Consulting GmbH

certified by Eurocres
ActiveOffice”

AWARD



Eurocres Consulting GmbH
Vertreten durch den
Geschaftsflihrer Sven Wingerter

Europa-Center, 17. 0G
Tauentzienstr. 9-11
10789 Berlin

Telefon: +49-30 88 66 90 50
Telefax: +49-30 88 66 90 515

Email:  info@eurocres.com
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